
ISPARTA UYGULAMALI BİLİMLER  ÜNİVERSİTESİ 
ULUBORLU SELAHATTİN KARASOY MESLEK YÜKSEKOKULU 

TERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 
ENGELLİ BAKIMI VE REHABİLİTASYON PROGRAMI 

2019 -2020 EĞİTİM-ÖĞRETİM DÖNEMİNDEN İTİBAREN UYGULANAN 3+1 EĞİTİM MODELİ DERS İÇERİKLERİ 
 

 
1.YARIYIL ( 1.SINIF-1.DÖNEM ) 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3101 Engelli Hizmetlerine Giriş 3 0 0 3 

 
Engellilik ve engel türleri, Engelli bakımı Refah seviyesi ve engelli hizmetleri, Engelli hakları, Türkiye'de ve 
Dünya'da engellilik Engelli hizmetlerine örnekler 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3103 Anatomi ve Fizyoloji   3 0 0 3 

 
Anatomi ve Fizyoloji Teknikleri yöntemleri sınıflandırması, Toraks ve abdomene genel bakış  Alt ve üst 
ekstremite Anatomisi, Broncus, Nazalis, Pharnx, Pulmonalis Anatomisi, Solunum  Sistemi Fizyolojisi, Cardium, 
ventriküler sistem, Ductal sistem Anatomisi, Dolaşım sistemi Fizyolojisi, Jejenum, İleum, Gastricum ve 
Rectum Anatomisi, Boşaltım sistemi Fizyolojisi, Cranium, Sinir Sistemi Fizyolojisi, Splenica ve renalis  
Anatomisi, Üreme sistemi anatomisi ve fizyolojisine  genel bakış, Tekrar ve revizyon 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3105 Engelli Bakımı İlke ve Uygulamaları I 4 0 2 8 

 
Engelli ve engelli bakımı kavramları, Engelli bakımında temel ilkeler,  Mesleki temel kavramlar,  Bakım süreci, 
model ve kavramlar,  Birey ve ailenin büyüme ve gelişmesi, Büyüme ve gelişme sorunları, Eğitim ve öğrenme, 
Türkiye’de Sağlık hizmetlerinin sunumu,  Mesleki temel uygulamalar, Yatak yapımı ve yatak yapımında ilkeler, 
Engelli bireye yaklaşım, Ölüm ve ölümü yaklaşan bireyin bakımı 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3109 Özel Eğitime Giriş     2 0 0 2 

 
Özel eğitim, Özel eğitim mevzuatı, Engel türlerine göre özel eğitim 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3111 Sosyolojiye Giriş     2 0 0 2 

 
Sosyoloji bilimi, Olay, Olgu, Temel sosyolojik yaklaşımlar, Sosyolojik yöntem, Toplumsal kurumlar, 
Sosyalleşme, Kültür, Sosyal çatışma, Suç ve Sapma 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3113 Psikolojiye Giriş     2 0 0 2 

 
Psikoloji, davranış, öğrenme, bellek, kişilik, duyu, davranış bozuklukları 
 
 
 
 
 



Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3115 Temel İlkYardım  1 0 1 3 

 
İlk yardımın temel ilkeleri, temel yaşam desteği, yaralanmalarda ilk yardım, kırık, çıkık ve 

burkulmalarda ilk yardım, diğer acil durumlarda ilk yardım ve taşımalar, zehirlenmelerde ilk yardım , 
boğulmalarda ilk yardım  

 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3117 BESLENME 2 0 0 2 

 
Beslenme ve diğer milletlerin beslenme alışkanlıkları, Besin Hijyeni, Sağlıklı Besin Hazırlama ve Pişirme 
Yöntemleri, Beslenme ve Diyet tedavisi, Fonksiyonel besinler ve sağlık üzerine etkisi, Yağlar ve 
Karbonhidratlar, Proteinler, Vitamin ve minareller, Engelli Beslenmesi, Hastalıklarda beslenme, Toplu 
Beslenme ve Riskleri 
 
 
 
 
2.YARIYIL ( 1.SINIF – 2.DÖNEM ) 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3102 Engelli Bakım İlke Ve Uygulamalar II 2 4 0 8 

 
Yatış pozisyonları, Engellinin yatak içerisinde hareket ettirilmesi, Yara ve yara bakımı, Engellinin yeme –içme 
ihtiyaçlarının karşılanması, Ağız bakımı, Göz, kulak, burun bakımı, Perine bakımı, Alt değiştirme, El ve Ayak 
bakımı, yatak için vücut banyosu yaptırılması, Yaşam bulguları, Oral ilaç uygulamaları, Enteral ilaç 
uygulamaları, Paranteral ilaç uygulamalar, Sıvı elektrolit dengesi, Asit baz dengesi 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3104 Sosyal Hizmete Giriş     2 0 0 2 

Sosyal hizmet mesleğinin tanıtımı, önemi ve tarihsel gelişimi, uyulama alanları, uygulama yöntemleri, 
uygulama örnekleri 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3106 Engellide Görülen Fiz. Bozukluklar 3 1 0 4 

 
Omurga Yaralanmaları, Amputasyonlar, Ataksi, Spina Bifida, Genetik Bozukluklar, Konjenital Anamoliler, 
Trafik Kazaları, Stroke, MS, Parkinsonizm, Parkinson, CP, Kurumdaki engellileri değerlendirme 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3108 Aile Eğitimi ve Danışmanlık 2 0 0 2 

 
Aile eğitimi ile ilgili temel kavramlar, Sosyolojik gelişmeler ve aile, Ebeveynlikle ilgili kuramlar, Aile sistemi ve 
aile yaşam döngüsü, Aile eğitimde etkili iletişim becerileri, Özel gereksinimli çocuğa sahip ailelere yönelik aile 
eğitimi programları 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3150 Ergoterapi 2 0 1 3 

 
Ergoterapiye Giriş, Erg. teorileri, Ergoterapide Ölçme ve Değerlendirme, Ergo Aktiviteler, Yardımcı 
teknolojiler, Bağımlı ve yarı bağımlı yaşam, Engele özel  erg uygulamalar, Ergoterapi cihaz tasarımı 



 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3152 Fiziksel Aktivite 2 1 0 4 

 
Klasifikasyon, Fiziksel yükleme ve uygunluk testleri, Fiziksel yükleme yapma, Kardiyovasküler sistem 
senkronizasyonu, Engelli ve paralimbik sporlar, Engelli uygun spor belirleme  ve spor müsabakası 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3154 Sosyal Sorumluluk Projesi I    2 0 0 3 

Engelli bireylere yönelik farkındalık arttıracak sorumluluk projeleri geliştirme 
 

Ders Kodu Ders Adı 
Teo
rik 

Prat
ik 

Lab Akts 

EBR-3156 Gelişim Psikolojisi  2 0 0 3 

Yaşam boyu gelişim bakış açısı, gelişim psikolojisi alanının içerdiği temel kavramlar, araştırma yöntemleri, 
davranışın gelişimini açıklamaya yönelik kuramsal yaklaşımlar, doğum öncesi gelişimden ölüme kadar olan 
sürede her bir yaşam evresine özgü fiziksel, bilişsel ve sosyoduygusal değişmeler ve özellikler hakkında temel 
bilgi 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3158 Kişilerarası İlişkiler  2 0 0 3 

 
İletişim Kavramı ve Süreci, İletişimin Ögeleri, Dil, Kültür ve İletişim, İletişim Modelleri, İletişim Türleri: Sözlü 
İletişim, Sözsüz İletişim, Yazılı İletişim, Simgesel İletişim, Kitlesel İletişim, Kişinin Kendisi İle İletişimi, 
Kişilerarası İletişim, Kişilerarası İletişimin Tanımı ve Önemi, Kişilerarası İletişimin Şartları ve Özellikleri, Kişisel 
İlişkiler ve Davranış Geliştirme Süreçleri, İletişim Sürecinde Anlaşım ve Uzlaşma, İletişim ve Algı, Dinleme ve 
Anlama Becerisi, İkna Süreçleri, İknaya Karşı Koyma ve Direnme Nedenleri, Empati ve İlişkili Olduğu 
Kavramlar 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3160 İşaret Dili      2 0 0 3 

 
Türk işaret dilinin yapısı ve kullanımı 
 
 
 
 
 
3.YARIYIL ( 2.SINIF – 1.DÖNEM ) 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3201 Engelli Bakım İlke Ve Uygulamalar III 2 8 0 11 

Uyku sorunu olan engellinin bakımı, Engellilerde solunum sistemi uygulamaları, Engellilerde sindirim sistemi 
uygulamaları, Engellilerde üriner sistem uygulamaları, Ağrı ve Stres Yönetimi, Engellilerde karşılaşılabilecek 
sorunlar, Mesleki yasal sorumluluklar 
 
 
 
 
 
 



Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3203 Farmakoloji 2 0 0 2 

 
Farmasötik İlaç Şekilleri, İlaçların Emilimi, Dağılımı, Metabolizması ve Atılımı, Farmakokinetik Özellikler; ilaç 
yan etkileri ve toksik etkiler, İlaçlar Arasındaki Etkileşmeler (Antagonizma, Sinerjizma), İlaç Uygulama Yolları, 
İlaçların Etki Mekanizmaları, İlaç hesaplamaları, Antibiyotikler, Analjezikler, Antienflamatuarlar, Sinir sistemi 
ilaçları 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3207 Engellilik Sosyolojisi     2 0 0 2 

 
Engelliğin ve engelli bireyin fiziksel ve sosyal tanımı, engellilik araştırmalarının dünyada ve Türkiye’deki 
gelişimi, tarihçesi, engellilik konusunun ele alınışında, sorunların tespitinde, analizinde ve önerilerin 
şekillenmesinde engellilik sosyolojisinin önemi, katkısı, engellilik sosyolojisindeki teorik yaklaşımlar,  
Türkiye’deki engelli bireylere ilişkin sorunların tespitine yönelik yapılmış çalışmalar 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3251 Ortez Bakım ve Kullanımı 2 1 0 3 

 
Ortez ve protez giriş, Ortez protez yapımı ve ölçü alma, AFO, PAFO, KAFO, HKAFO, El ve el bileği splintleri, 
Ortez ve protez bakımı ve hijyeni, Ortez veprotez giydirme ve kullanımı, Yardımcı transfer cihazları 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3255 Tamamlayıcı Tedavi ve Bakım  2 0 0 2 

 
Tamamlayıcı ve alternatif tedavilerin tarihsel süreci, Isı ve Hotpack Uygulamaları, Işık Uygulamaları, Elektrik 
Uygulamaları, Su içi Uygulamalar, İş uğraşı Terapisi, Aromaterapi, akupunktur, refleksoloji subluksasyon 
uygulamaları, Engelliler için uygulanan alternatif tedaviler 

 
 
 
 

 
Toplumu tanılama, aile sağlığı, sağlık örgütlenmesi, aile sağlığı, toplumda grupların sağlığı (çocuk, adölesan, 
yetişkin, yaşlı), toplumda kronik hastalıkların yönetimi , sağlığın geliştirilmesi , erken tanı, ev ziyaretleri, evde 
bakım, sağlık eğitimi , çevre sağlığı    
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

EBR-3259  Türkiye'de ve Dünyada Engelli Hizmetleri  2 0 0 3 

 
Türkiye'deki ve dünyadaki engelli bireylere yönelik uygulamalar, araştırmalar, hizmetler, politikalar, vb. 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

UOS-3000 ÜNİVERSİTE ORTAK SEÇMELİ-I 2 0 0 3 

 
 
 
 
 
 
 

Ders Kodu Ders Adı 
Teo
rik 

Prat
ik 

Lab Akts 

EBR-3257 Toplum Sağlığı 2 0 0 2 



4.YARIYIL ( 2.SINIF-2.DÖNEM) 
 

Ders Kodu Ders Adı 
Teo
rik 

Prat
ik 

Lab Akts 

ATA-3000 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ 4 0 0 4 

 

Osmanlının çöküş sebeplerine genel bir bakış, Türkiye Cumhuriyeti’nin kuruluşuna giden yol, Osmanlı’nın son 

dönemindeki fikir akımları, Mondros mütarekesi sonrasında ülkenin karşı karşıya kaldığı durum ve Atatürk’ün 

Samsun yolculuğu, Milli Mücadelenin ilk adımı, Milli güçler ve Misak-ı Milli, TBMM’nin kurulması, savaşın 

idaresini ele alması ve Batı Cephesindeki savaşlar, Büyük Taarruz ve zafer. Yeni Türk Devleti’nin temeli olan 

inkılaplar tarihi ve kökeni, Cumhuriyet rejiminin oturtulma çalışmaları, Mustafa Kemal Atatürk’ün iç ve dış 

politikası, Türkiye’de tek parti yönetimi devri, çok partili siyasi hayata geçiş denemesi ve sonuçları, jeopolitik 

ve Türkiye’nin jeopolitik durumu, üniversite gençliğine yönelik psikolojik hareket tehdidi, Atatürkçülüğün 

tanımı ve önemi, Atatürkçü düşünce sisteminin oluşması ve temel özellikleri, Atatürk ve fikir hayatı, Atatürk 

ve iktisat, laiklik ve din. 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

ING-3000 İNGİLİZCE 4 0 0 4 

 

Kişileri tanıtabilmek, Ülke ve Ulusları telaffuz edebilmek, Rakamları anlayıp telaffuz edebilme, Meslekler 

hakkında konuşmak ve kişisel bilgileri öğrenip anlatabilmek, Kişilerden bilgileri tekrar etmesini istemek, 

nesneleri tanımlayabilmek için sıfatları kullanabilmek, Sahip olunan nesnelerden, aile üyelerinden, zaman ve 

fiyatlardan bahsedebilmek. Boş zaman aktivitelerinden ve ne zaman yapıldıklarından bahsedebilmek. Konser, 

sergi vb. etkinlikler hakkında bulunan ilanlardan önemli bilgiler bulmak. Nesnelerin odada yer yön 

bakımından ilişkilendirilmesi ve günlük rutinleri tanımlama. Önemli günler, haftalar ve aylarda kullanılan 

kalıpları kullanabilmek. Öneri, teklif yapmak ve bunlara karşılık vermek, yiyecek, içecek isimlerini 

kullanabilmek ve anlamak. Tanınmayan kişiler hakkında soru sorma ve cevap verebilme, diğer insanların boş 

zaman aktiviteleri ve rutinleri hakkında yorum yapabilme. Yerleşim yerlerini ve tanıdık mekânları 

tanımlayabilme, kişilerin yaşadıkları yerler hakkında soru sorabilme. Geçmişte gerçekleşen olaylar hakkında 

konuşabilmek, yılları telaffuz edip anlayabilmek, kişiler hakkında haberlere karşılık verip karşılıklı soru sorup 

cevap verme. 

 

 

 



Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

TUR-3000 TÜRK DİLİ 4 0 0 4 

 
Dil nedir? Dillerin Doğuşu, Dil düşünce bağlantısı, Dil Kültür Bağlantısı, Dil Toplum Bağlantısı, Dünya Dilleri ve 

Türkçe Türk Dilinin Tarihçesi, Ses Bilgisi, Türkçe Kelimelerin Ses Özellikleri, Vurgu, Heceler, Yapı Bilgisi. Yapım 

Ekleri, Çekim Ekleri, Kelime, A- Anlam Derecelerine Göre Kelimeler B- Anlam İlişkilerine Göre Kelimeler C- 

Yapı Bakımından Kelime Çeşitleri, Kelime Türleri, Kelime Gruplar, A- isim tamlaması, B- Sıfat tamlaması C- 

Kısaltma Grupları, Ç- Unvan Grubu, D- Edat Grubu- Bağlaç Grubu, F- Ünlem Grubu, G- Tekrarlar, H- Fiilimsiler 

I- Sayı Grubu, İ- Birleşik fiiller, Cümle, A- Cümlenin Ögeleri- Cümle Çeşitleri, Yazım Kuralları 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

MYO-3000 İŞYERİ EĞİTİMİ 4 0 0 4 

 
Öğrenciler 4.dönemlerinde 14 hafta suresince Yüksekokul Müdürlüğünün uygun gördüğü ve önceden 

belirlenen prensipler ve ilkeler doğrultusunda başta Isparta olmak üzere tüm illerimizde yerleşik olarak 

bulunan bir Harita Mühendislik bürosunda veya haritacılık hizmeti veren kamu kurumlarında uygulamalı 

olarak iş başı eğitimini gerçekleştirecektir. 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

MYO-3001 İŞYERİ EĞİTİMİ UYGULAMASI 0 0 14 10 

 
 

Ders Kodu Ders Adı Teorik Pratik Lab Akts 

MYO-3002 KURUM STAJI 0 0 0 4 

 


